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Pratiques artistiques 

Maracas – Bâtons de pluie 

Land- Art (motif, dégradé de couleurs etc…) 

Empreintes / Traces 

Réaliser des collages – Des mosaïques 

Réaliser des bijoux 

 

Pratiques scientifiques 

Décrire 

Analyser leurs structures 

Semer les graines 

Trier différentes graines 

Transvaser les graines 

Dessiner la plante adulte 

Mode de dissémination 

Expérience flotte ou coule 

Qui mangent ces graines ? 

Bombe à graines [ Semez pour résister ! : L'art et la pratique des bombes à graines - de 
Josie Jeffery (Auteur), Neal Grundy (Photographies) ] 

Boulier 

Associer différentes graines avec centaines, dizaines unités 

Grainothèque 

Fabrication de sablier 

 

Pratiques langagières 

Recherches documentaires 

Albums autour des graines  

Lecture : le sachet de graines 

« Histoire de la graine » 
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Jeux 

Jeux de société (dames- Awalé- loto) 

Jeux d’adresse (pétanque miniature) 

 

Développement des sens 

Motricité fine 

Jeux de Kim 

 

Autres 

Approche géographique : d’où viennent ces graines ?  

Fabriquer des sacs de graines pour le lancer 

Rembourrage (boules anti-stress) 

 

Les cuisiner 

Pop-corn (maïs) 

Nourrir les animaux 

On plante, on récolte, on mange 

 

 

 

 


